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Marche mere-fille de Cheerios au profit de la Fondation des maladies du cceur du Québec

La Rive-Sud/Montérégie amasse 17 000 dollars
pour la recherche sur les maladies cardiovasculaires

Longueuil, le 25 septembre 2005 — Prés de 300 marcheurs ont participé a la Marche Mére-Fille de
Cheerios qui se tenait aujourd’hui au Parc régional de Longueuil. Grace a la générosité des gens de
la région, cette marche a permis a la Fondation des maladies du coeur d’amasser plus de 16 000 $
qui serviront a financer la recherche sur les maladies cardiovasculaires. Au méme moment, des
centaines d’autres marcheurs prenaient part a cet événement dans d’autres autres villes du Québec -
Gatineau, Laval, Québec, Magog, Mirabel, Montréal, Pierrefonds, Sherbrooke et Trois-Riviéres - et
dans plus de 80 villes ailleurs au Canada amassant plus de 3 millions de dollars.

Autant de gens rassemblés pour une méme cause! Tout le monde connait une personne qui a
souffert ou qui souffre d’'une maladie cardiovasculaire. Gaétan Boucher, ex-champion olympique de
patinage de vitesse, et invité d’honneur, est venu nous le rappeler et nous dire combien cette cause
lui tenait a coeur. Sur place, les gens ont pu remarquer la présence de personnalités telles Claude
Gladu, Président de l'arrondissement du Vieux-Longueuil, Marie-Lise Sauvé, Manon Hénault,
Nicole Lafontaine, conseilleres municipales, Cécile Vermette, députée de Marie-Victorin, sans
oublier Fernand Rainville, notre parrain d’honneur et animateur déja connu comme président des
club de marche Réseau A-Vie-Forme. Ces personnes sont venues démontrer leur solidarité et
marcher pour contrer les maladies cardiovasculaires, 'une des principales causes de décés au pays.

« Nous sommes trés heureux des résultats atteints par cette 4° édition de la Marche Mére-Fille de
Cheerios et nous convions déja les gens de la région a étre des nétres I'an prochain. Grace au
soutien de la population, la Fondation des maladies du coeur du Québec peut poursuivre sa mission
en amassant des fonds pour la recherche afin de pouvoir continuer a chercher des solutions pour la
vie», a ajouté Gaétane Tremblay, directrice régionale au sein de la Fondation des maladies du
coeur.
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La Fondation des maladies du cceur salue la générosité de ses partenaires : Desjardins Sécurité
financiére et Pfizer, commanditaires associés nationaux, Chatelaine et Canal Vie, commanditaires
médias nationaux, Becel, So Good et Welch’s, fournisseurs nationaux, Alcoa, Fontaine santé,
Résidences Allegro, et Rythme FM, commanditaires provinciaux. A cette liste, les collaborateurs
locaux s’ajoutent : Avon, Aliments Dare, Pasta Tutti Giorni, Transport Robert, Loblaws ainsi que
I'Association des Technologues en électrophysiologie médicale.

Contrairement a la croyance populaire, les femmes sont autant frappées par les maladies
cardiovasculaires que les hommes. Le risque de succomber a une maladie du cceur est huit fois plus
élevé chez les femmes que celui d’étre emporté par un cancer du sein. En effet, 37 % des décés
chez les femmes sont causés par les maladies cardiovasculaires et les AVC. Aprés 'age de 50 ans,
le pourcentage de I'ensemble des décés augmente de fagon soutenue.

Les personnes intéressées a en connaitre davantage sur les maladies cardiovasculaires
peuvent visiter le site www.fmcoeur.qc.ca . Le public peut aussi faire un don a la Fondation
des maladies du coeur du Québec en composant le 1 888 473-4636 ou sur le site Internet de la
Fondation.

La Fondation des maladies du coeur du Québec, forte de I'engagement de ses donateurs, de ses
bénévoles et de ses employés, a pour mission de contribuer a 'avancement de la recherche et de
promouvoir la santé du cceur, afin de réduire les invalidités et les décés dus aux maladies
cardiovasculaires et aux accidents vasculaires cérébraux,
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Renseignements :
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